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60 tablets - Net weight 47 g

         MAGNESIUM COMPLEX
Food supplement 
Magnesium is an essential mineral required for hundreds of biochemical reactions in 
the body, including contributing to reduction of tiredness and fatigue. It also contributes 
to normal functioning of the nervous system and muscle function.
Ingredients: magnesium bisglycinate, magnesium oxide, magnesium salts of citric 
acid, bulking agent: microcrystalline cellulose; red beet powder, kale powder, cruciferous 
mix (radish, kale and broccoli extracts), anti-caking agents: stearic acid, silicon dioxide; 
stabiliser: cross-linked sodium carboxy methyl cellulose; bulking agent: calcium carbonate; 
glazing agent: hydroxypropyl methylcellulose; humectant: glycerin.
Recommended daily intake: 1 to 2 tablets per day. Do not exceed the recommended 
daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and 
balanced diet and healthy lifestyle. 
Keep out of reach of children. Store in a cool and dry place.
Lot number & Best before end: See on the packaging.

UK Nutrition Information:
Per 2 tablets % NRV°

Magnesium  300 mg 80%
Beetroot (Beta vulgaris) 20 mg
Kale (Brassica oleracea acephala) 20 mg
Cruciferous mix: radish (Raphanus sativus), kale (Brassica 10 mg
oleracea var. acephala and var. viridis) and broccoli 
(Brassica oleracea italica)
(°) NRV: Nutrient Reference Value
Manufactured by: ProTab Laboratories, Inc., 25902 Towne Centre Drive, 
Foothill Ranch, CA 92610, U.S.A.
Distributed by: NeoLife International Ltd., Old Bank Chambers, 
582-586 Kingsbury Road, Erdington, Birmingham B24 9ND, UK.
Available exclusively from NeoLife distributors.



        MAGNESIUM COMPLEX
Kosttillskott
Magnesium är ett essentiellt mineral som ingår i hundratals av kroppens biokemiska 
reaktioner, inklusive att bidra till att minska trötthet och utmattning. Det bidrar också 
till att nervsystem och muskler fungerar normalt.
Ingredienser: magnesiumbisglycinat, magnesiumoxid, magnesiumsalter av citronsyra, 
fyllnadsmedel: mikrokristallinsk cellulosa; rödbetspulver, grönkålspulver, 
Brassicaceae-blandning (extrakt av rädisa, grönkål och broccoli), klumpförebyggande 
medel: stearinsyra, kiseldioxid; stabiliseringsmedel: tvärbunden natriumkarboximetyl-
cellulosa;  fyllnadsmedel: kalciumkarbonat; ytbehandlingsmedel: hydroxipropylmetyl-
cellulosa; fuktighetsbevarande medel: glycerin.
Rekommenderad dosering: 1–2 tabletter dagligen. Den rekommenderade dagliga 
dosen får inte överskridas. Kosttillskott är inget alternativ till en mångsidig och 
balanserad kost eller en hälsosam livsstil. 
Förvaring: Torrt och svalt. Produkten skall förvaras utom räckhåll för små barn.
Bäst före utgången av månad och partinummer anges på förpackningens sida/botten.

Näringsinnehåll/Næringsinnhold:
Per 2 tabletter % DRI/ADT(°)

Magnesium  300 mg 80 %
Rödbeta (Beta vulgaris) 20 mg
Grönkål (Brassica oleracea var. acephala) 20 mg
Blandning av Brassicaceae-växter:   10 mg
rädisa (Raphanus sativus),
grönkål (Brassica oleracea var. acephala och
Brassica oleracea var. viridis) och
broccoli (Brassica oleracea var. italica).
(°) DRI/ADT: Dagligt referensintag / Anbefalet daglig tillførsel. 
Tillverkad av: ProTab Laboratories, Inc., 25902 Towne Centre Drive, 
Foothill Ranch, CA 92610, U.S.A.
Distribuerad av: NeoLife International AB, Hulda Mellgrens Gata 3, 
421 32 Västra Frölunda, Sverige Tel. 031-706 7400. 
Distribuerad av: NeoLife International AS, Oslo, Norge. Tlf. 22 40 36 40. 
Jakelija / Distributör: Oy NeoLife International Ab, PL/Box 40, 
20201 Turku/Åbo, Suomi/Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Säljs endast via NeoLifes återförsäljare.
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         MAGNESIUM COMPLEX
Ravintolisä 
Magnesium on välttämätön kivennäisaine, jota tarvitaan ihmisen elimistössä sadoissa 
biokemiallisissa reaktioissa, kuten väsymyksen ja uupumuksen vähentämisen 
edistämisessä. Se myös edistää hermoston ja lihasten normaalia toimintaa.
Ainesosat: magnesium bisglysinaatti, magnesiumoksidi, sitruunahapon magnesiumsuolat, 
täyteaine (mikrokiteinen selluloosa), punajuurijauhe, lehtikaalijauhe, sekoitus ristikukkaisia 
kasviksia (retiisi-, lehtikaali- ja parsakaaliuutteet), paakkuuntumisenestoaineet 
(stearidonihappo, silikonidioksidi), stabilointiaine (silloitettu natriumkarboksimetyyli-
selluloosa), täyteaine (kalsiumkarbonaatti), pintakäsittelyaine (hydroksipropyylimetyyli-
selluloosa), kosteudensäilyttäjä (glyseriini).
Suositeltava vuorokausiannos: 1 - 2 tablettia päivässä. Ilmoitettua suositeltua 
vuorokausiannosta ei saa ylittää. Ravintolisä ei korvaa tasapainoista ja monipuolista 
ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja.
Säilytys: Kuivassa ja viileässä. Tuote on säilytettävä pienten lasten ulottumattomissa.
Parasta ennen -päiväys ja eränumero: katso pakkaus.

Ravintosisältö:
2 tabletissa % NRV°

Magnesium  300 mg 80%
Punajuuri (Beta vulgaris) 20 mg
Lehtikaali (Brassica oleracea acephala) 20 mg
Sekoitus ristikukkaisia kasviksia: retiisi (Raphanus  10 mg
sativus), lehtikaali (Brassica oleracea var. 
acephala ja var. viridis) ja parsakaali
(Brassica oleracea italica) 
(°) NRV - päivittäisen saannin vertailuarvosta.
Valmistaja: ProTab Laboratories, Inc., 25902 Towne Centre Drive, 
Foothill Ranch, CA 92610, U.S.A.
Jakelija / Distributör: Oy NeoLife International Ab, PL/Box 40, 
20201 Turku/Åbo, Suomi/Finland. Puh./Tel. 02-2747 711.
Saatavana vain NeoLifen distributoreilta.



60 tabletti - Netokogus 47 g

          MAGNESIUM COMPLEX
Toidulisand  
Magneesium on oluline mineraalaine, mis on vajalik sadade biokeemiliste 
reaktsioonide jaoks kehas, sealhulgas aitab vähendada väsimust ja kurnatust. 
Magneesium aitab kaasa närvisüsteemi normaalsele talitlusele ning lihaste tööle. 
Koostisosad: magneesiumdiglütsinaat, magneesiumoksiid, magneesiumtsitraadid, 
mahuaine: mikrokristalne tselluloos; punapeedi pulber, lehtkapsa pulber, ristõielised 
(aedrõika, lehtkapsa ja spargelkapsa ekstraktid), paakumisvastane aine: steariinhape, 
ränidioksiid; stabilisaator: ristseotud naatriumkarboksümetüültselluloos; mahuaine: 
kaltsiumkarbonaat; glaseeraine: hüdroksüpropüülmetüültselluloos; niiskusesäilitaja: glütseriin.
Soovitatav päevane kogus: 1 kuni 2 tabletti päevas. Antud kogust ei tohi ületada. 
Toidulisand on mõeldud toitumist täiendama, mitte asendama mitmekülgset ja 
tasakaalustatud toitumist ja tervislikke eluviise. 
Hoida lastele kättesaamatus kohas. Säilitada kuivas ja jahedas.

Toitumisalane teave: 
2 tabletti % NRV°

Magneesium  300 mg 80%
Peet (Beta vulgaris) 20 mg
Lehtkapsas (Brassica oleracea acephala) 20 mg
Ristõieliste segu: aedrõigas (Raphanus sativus), lehtkapsas  10 mg
(Brassica oleracea var. acephala ja var. viridis) ja 
spargelkapsas (Brassica oleracea italica) 
(°) NRV: päevased võrdluskogused
Parim enne pakendil märgitud kuu lõppu ja partiinumber: vaata pakendilt.
Valmistaja: ProTab Laboratories, Inc., 25902 Towne Centre Drive, 
Foothill Ranch, CA 92610, U.S.A.
Edasimüüja: NeoLife International OÜ, Roosikrantsi 9, 10119 Tallinn, Eesti.
Saadaval üksnes NeoLife edasimüüjate kaudu. 
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